


Programme

✓ Panorama des métiers

✓ Focus sur les diplômes d’État et la filière STAPS

✓ Points de vigilance & Infos utiles

✓ Comment maximiser ses chances de réussite ?

✓ Questions et échanges

N’hésitez pas à poser vos questions dans le tchat.



Panorama des métiers

A vous de jouer dans le tchat !



Panorama des métiers

4 grandes familles

Enseignement / Éducation

Gestion / Management

Fabrication / Vente

Compétition / Performance



Panorama des métiers
Enseignement / Éducation

Métier BAC
Niveau 

d'étude
Formations d'accès

Contexte 
professionnel

Lieu

Animateur / Animatrice 
sportif( ve )  

CAP à 
BAC

CQP (Certificat de Qualification Professionnelle)

Souvent une 1ère étape : formation plus 
courte, mais avec un volume d'heures et un 

périmètre d'intervention plus limités

Tout public (enfants, 
adultes, seniors) 

uniquement dans un 
cadre d'initiation

Clubs sportifs, salles 
de sport privées, 

collectivités 
territoriales 

(mairies)

Éducateur / Éducatrice 
sportif( ve )

 
(requis pour 

inscription via 
ParcourSup )

BAC à 
BAC+2

BPJEPS (Brevet Professionnel –  multi - activité ou 
activité sportive particulière)

Tout public (enfants, 
adultes, seniors) dans 

un cadre de loisir ou 
de compétition

Clubs sportifs, salles 
de sport privées, 

collectivités 
territoriales 

(mairies)

Éducateur / Éducatrice 
sportif( ve ) > auprès de 

publics spécifiques 
Enseignant(e) APAS (Activité 
Physique Adaptée et Santé)

BAC+3 à 
BAC+5

Licence ou Master STAPS APAS

Personnes en 
situation de handicap, 

porteurs de 
pathologies 

chroniques ou 
personnes âgées

Maisons Sport -
Santé, centres de 

rééducation, 
hôpitaux, EHPAD 

Professeur(e) d'EPS 
(Education Physique et 

Sportive)
BAC +5

Licence STAPS (Éducation et Motricité) + Master 
MEEF (Métiers de l’enseignement, de l’éducation
et de la formation) mention 2d degré, Parcours 

en EPS + Réussite au concours (CAPEPS)

Élèves du secondaire 
(Collège et Lycée)

Établissements 
scolaires publics ou 
privés sous contrat  



Panorama des métiers
Gestion / Management

Métier BAC
Niveau 

d'étude
Formations d'accès

Contexte 
professionnel

Lieu

Chargé(e) de 
développement / mission

BAC+3 à 
BAC+5

Licence ou Master STAPS

Promotion d'une 
discipline, montage de 
projets, recherche de 

sponsors et 
développement du 

nombre de licenciés

Comités 
départementaux, 
Ligues régionales, 

Fédérations ou gros 
clubs.

Directeur / Directrice de 
structure sportive

BAC+5

DEUST ou licence pro gestion et développement
des organisations, des services sportifs et de

loisirs; DESJEPS; Master STAPS en management 
du sport

Pilotage stratégique, 
gestion financière, 
management des 

ressources humaines 
et marketing

Complexes sportifs 
privés (foot indoor, 

fitness), grands 
clubs omnisports, 

centres aquatiques 

Travailler auprès des services de l’état ou des collectivités territoriale
(Jeunesse et Sports / Mairies, agglomérations, départements…)

Etat  : Professeur de Sport / Inspecteur de la Jeunesse et des Sports
Collectivités  : ETAPS / CTAPS –  Educateur/Conseiller des Activités Physiques et Sportives

Concours (requis BAC+3)



Panorama des métiers
Fabrication / Vente

Métier BAC
Niveau 

d'étude
Formations d'accès

Contexte 
professionnel

Lieu

Vendeur / Vendeuse 
d'articles de sport

BAC à 
BAC+2

Bac professionnel, BTS, licence professionnelle en 
vente ou en commerce ; diplôme d’école de 

vente ; diplôme d’école de sport

Accueil, conseil 
technique aux 

pratiquants 
(débutants à 

experts), gestion des 
stocks et mise en 

valeur des produits

Magasins de sport 
(grandes enseignes 

ou boutiques 
spécialisées)

Directeur / Directrice de 
magasin de sport

BAC+3 à 
BAC+5

BUT, licence professionnelle, master en 
commerce,

vente, distribution ; diplôme d’école
de commerce ou de vente

Pilotage de la 
stratégie 

commerciale, 
management des 
équipes, gestion 
administrative, 

financière et 
logistique du point de 

vente

Grandes surfaces 
spécialisées

Concepteur de produits 
sportifs

BAC+5
École d'ingénieur (mécanique, matériaux) ou 

Master STAPS (Ingénierie et Ergonomie de 
l'Activité Physique)

Développement 
technique du produit, 

choix des 
composants, tests de 

performance et 
industrialisation

Bureaux d'études, 
centres de 

Recherche & 
Développement 

(R&D) des grandes 
marques



Panorama des métiers
Compétition / Performance

Métier BAC
Niveau 

d'étude
Formations d'accès

Contexte 
professionnel

Lieu

Entraîneur sportif
BAC+2 à 

BAC+3

DEJEPS (Perfectionnement sportif) ou DESJEPS 
(Performance sportive), Licence STAPS 

(Entraînement Sportif)

Coaching tactique, 
perfectionnement 
technique, gestion 

d'un collectif ou d'un 
athlète en vue de 

résultats en 
compétition

Clubs de 
compétition, 

fédérations, pôles 
espoirs/France

Préparateur Physique
BAC+3 à 

BAC+5

Master STAPS EOPS (Entraînement et 
Optimisation de la Performance Sportive) ou DU 
(Diplôme Universitaire) de Préparation Physique

Développement des 
qualités physiques 

(force, vitesse, 
endurance), 

planification de la 
charge de travail et 

prévention des 
blessures

Clubs 
professionnels, 

structures de haut 
niveau, centres de 

rééducation 
(réathlétisation)

NOTE IMPORTANTE
L’encadrement en compétition  dans certaines disciplines sportives est soumis à l’obtention de 
diplômes fédéraux spécifiques en complément du BPJEPS (football, basketball, rugby, tennis...)

Garantir l’expertise technique dans la discipline



Focus sur les diplômes d’État

BPJEPS (niveau BAC) > Moniteur / éducateur sportif
DEJEPS (niveau BAC+2) > Entrainement / management d’équipe
DESJEPS (niveau BAC+3) > Direction de structure / Haut Niveau

Diplômes du Ministère Chargé des Sports

2 Filières : ANIMATEUR ou ÉDUCATEUR SPORTIF

Environ 40 spécialités

Alternance

Formations payantes (des aides sont possibles)

TEP (tests d’exigences préalables)

Dans certains cas  : Attester d'une expérience de pratique (ex : 1 an mini)

BPJEPS



Focus sur la filière STAPS

Licence STAPS (3 années)

1ère  année : portail commun

Master STAPS (2 années)

Spécialisation à partir de la L2 (5 mentions)
Education et Motricité, Entrainement sportif, APAS, Management du Sport ,  
Ergonomie du sport et Performance motrice

5 spécialisations

Master MEEF - EPS

Après une licence Education et Motricité

MEEF > Métiers de l’Enseignement, 
de l’Éducation et de la Formation



Points de vigilance et infos utiles

Attention , pour certaines formations il y a des prérequis  : Tests d’aptitude, 
Entretiens, PSC1, Casier judiciaire compatible, JDC, Exigence de niveau (ex. BPJEPS 
natation)

Pour la filière STAPS, il est préférable d’avoir un goût prononcé pour les matières 
scientifiques . Note complémentaire suite au webinaire  : Les options et spécialités « sport » 
peuvent être un plus, mais n’ont pas de caractère obligatoire.

Pour encadrer contre rémunération, il faut demander une Carte professionnelle . La 
possession d’une CP peut être un +  très apprécié pour les métiers de la Gestion et du 
Management. 
Note : L2 STAPS = prérogatives DEUG = carte pro (encadrement initiation)

Des passerelles sont parfois possibles entre les formations (ex : STAPS > kiné -  
Licence STAPS option « accès santé »)



Maximiser ses chances de réussite

Se documenter

Site de l’ONISEP : https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/sport
Site du Ministère chargé des sports : https://www.sports.gouv.fr/les-metiers-du-sport-3061
Test d’auto-positionnement STAPS (Université de Nantes) : https://aplly.univ-
nantes.fr/form/staps/18dce458-830b-46b2-b470-38c0ddc18b4a/welcome 

CDOS Vendée : vendee@franceolympique.com 

Montrer son engagement ! (Demandé dans le dossier ParcourSup)
Formation BAFA / Implication bénévole (clubs sportifs, autres associations…) / 
Formations professionnelles et/ou fédérales d'encadrement / Formations d'arbitrage / 
Programme Dirigeants de demain

Se préparer
Epreuves d’aptitudes (ex : TEP), Entretiens… 
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Maximiser ses chances de réussite

Dirigeants de Demain, c’est quoi ?

Un programme  pour accompagner les jeunes de 16 à 35 ans 
dans leur engagement bénévole au sein du mouvement sportif.

Environ 40 heures de formation sur l’année
(Webinaires, Ateliers à distance, 3 rassemblements)

Webinaire d’information : mercredi 11 février à 13h

Infos et inscriptions : https://cdos85.fr/dirigeants - de - demain -
les - candidatures - sont - ouvertes/  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Dvhe-urDCEm8VCqqwuRzPt9jamkyrwVCsRck6EhTzh1UQ0NXQUJQQ0pHQkVLRDhKSFdCUTNYUkIzQi4u&route=shorturl
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Questions et échanges

sporteducation.vendee@franceolympique.com

mailto:sporteducation.vendee@franceolympique.com
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